Krestansko-pohanské obdobie konca roka?
Snad’ to nemame aj my tak trocha pomiesané.

(adventné zamyslenie)

Advent je obdobie, ktoré zac¢ina $tyri nedele pred Stedrym dilom. Symbolizuje
dobu, pocas ktorej putovali Maria a Jozef do Betlehema. PreZivame Cas ocakavania
narodenia Spasitel'a. Cirkev chce v adventnom obdobi zachovat vaznost a pokorny pokoj.
Nemali by sa konat svadby ani tanec¢né ¢i iné zabavy. Je to obdobie rozjimania, ticha,
pokoja a striedmosti v Zivotnom Style. NedodrZiava sa to vSak vZdy striktne. V minulosti
sa pri pradeni, pleteni, Siti, drani peria, ... 'udia schadzali v chalupach a pri praci sa hojne
bavilo, spievalo, jedlo, pilo.. To bolo tfiom v oku Cirkvi. Takymto stretnutiam sa
v Cechach hovori prastky, na Morave piistky a v Sliezsku pritky. Dnes vidim podobné
stretnutia vo verejnom priestore. Vola sa to komeréné viano¢né trhy. Ano, pre mnohych
je advent, paradoxne, zibavné obdobie (advent ako prileZitost zabavit sa?). Zial. Do
centra mesta chodime castejSie, posedavame pri svazaku (Viano¢ny punc), prechadzame
Siatriky hore-dole, viac kupujeme, viac (a aj nemierne a hlu¢nejsie) jeme a pijeme. VSetko
chceme gurmansky vyskusat. Duchovnu atmosféru adventnej doby na tychto miestach
citit vobec nie je. NavysSe, obdobie adventu je obltibené pre vestby, povery, horoskopy...
NajcastejSie sa vesti a predpoveda na sviatky svatcov, ktori vSak s tymito zvykmi nemaju
ni¢ spolo¢né. Napr. na sviatok sv. Ondreja, Barbory, Lucie. Je paradoxom, Ze nekrestania
na svatych neveria, ale pokial' ide o veStecké praktiky, zrazu si ich existenciu nejako
zdovodnia, aby v denl svdtca mohli vestit a posobit tak s eSte vetSou silou. Krestan by mal
mat' v tejto veci jasno (byt zorientovany). Vediet, ako sa hovorti ,kde je sever” alebo, lepSie
povedané, ,odkial vietor fuka“. Akymkol'vek pohanskym zvykom spojenym s adventom,
Vianocami alebo aj Novym Rokom by nemal prikladat Ziadnu ani tu najmenSiu vaznost.

Mame, naproti tomu, cirkevné adventné ¢i vianocné tradicie, plné duchovnej
symboliky. Napr. pekna tradicia zapal'ovania sviecok na adventnom venci. Veniec
symbolizuje vitazstvo, kruhovy tvar mier a bezpecie, Zivé CeCiny veCny Zivot. Kazdu
adventnu nedelu je zapalena jedna sviecka. Ked horia vSetky Styri sviecky, nasleduje
Stedry defi. Povodne mali adventné sviecky $pecifickd farbu: tri boli fialové (symbol
ocakavania) a tretia bola ruZzova (symbol radosti). U nas v Dvore Kralové nad Labem sa
adventny veniec vo verejnom priestore nevyskytuje a adventna doba sa ,vynechava“.
Hned po DusSickach sa v oknach pribytkov, v ndkupnych centrach, na namestiach ci
verejnych uradoch zac¢ina objavovat vianoc¢na vyzdoba. UZ v piatok 26. novembra, teda
dva dni pred prvou adventnou nedel'ou sa na namesti rozsvietil Viano¢ny strom a zacali
vianoc¢né trhy. Ludia zacinaju prezivat viano¢nu atmosféru, bez adventnej atmosféry.
V kostole ale adventny veniec mame @), veriacim ho kiiaz pozehna, aby si ho odniesli do
svojich domacnosti.

Betlehemské svetlo odpalené z jaskyne, kde sa narodil Jezi§ Kristus prichadza aj
k ndm, atak, ako v PreSove pred Konkatedralou, tak isto hori aj pred nasSim farskym
kostolom. Skauti ho potom vecer 22. 12. nesu do lesa, kde je do skaly vytesany Betlehem,



tzv. Brauniv Betlém. Tam si ho odpal'uju kesSkari aini l'udia, predovsetkym rodiny
s det'mi, ktori si na tuto peknu tradiciu uz zvykli.

0d nepamati si I'udia davali na Vianoce darceky. Obdarovavalo sa napr. mincami.
Vraj pokial' obdarovany nepustil cely ve¢er mincu z dlane, malo mu byt prisl'ibené
bohatstvo. Davat’ nejaky darcek za takymto ucelom je krestanovi nepripustné, je to
previnenie proti 1. BoZiemu prikazaniu. Aktukolvek poveru Boh nestrpi: ,Ved’ Pdnovo
meno je Ziarlivy, on je Ziarlivy Boh.” (Ex 34,14). Pohanskych zvykov a povier je v tomto
obdobi vskutku vela.

Pre krestanov symbolizuje ihlicnaty stromcek vecny Zivot, pretoZe je stale zeleny
a neopadava. Sucasne im pripomina rajsky strom poznania. MoZno aj preto sa do
sti¢asnosti dochovala tradicia zdobit' stroméek okrem iného jabi¢kami.

Obklopte sa aj vy v advente a na Vianoce duchovnou symbolikou podl'a vlastnej ¢i
,Z internetu vycitanej“ fantazie. A vSetko pohanské €o na nas ¢itha vedome ¢i podvedome,
zvonku ¢i z ndSho vnutra, poodstraiujme, nevenujme tomu pozornost. Histéria vhimania
adventu, jeho zvykov a tradicii je vel'mi Siroka. Krestanovi vSak vzdy iSlo o Cas lasky,
spolupatri¢nosti, pokoja, ocakavania, stretnutia. UstraZme si toto vnimanie, tento
posvatny pocit. V nas a pricifime sa o duchovnu atmosféru i v prostredi okolo nas.

Mnoho l'udi adventné obdobie nema rado. Kvéli komercii, zhone, davom l'udi
v obchodoch... Ja patrim ku skupine, ktord advent rada ma. Advent preZivam ako krasne,
carovné obdobie. Mam ho nesmierne rada. Spomalim, meditujem, c¢itam, drzim
krestanské adventné a vianoc¢né zvyKy a tradicie, prezivam ich symboliku. Prezivajme ,po
katolicky“ tento Cas. Prajem vam krasny uzimeny carovny, BoZou laskou naplneny
adventny a vianoc¢ny cas!
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